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ПРОГРАММА-СЕТКА МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ, ПОСВЯЩЕННОЙ 10-ЛЕТИЮ 
ОТКРЫТИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО СОСУДИСТОГО ЦЕНТРА В ЗАБАЙКАЛЬСКОМ КРАЕ 

 
12 апреля 2023г. 

 
 Актовый зал Ярусный зал 

09.00 – 09.30 Регистрация участников 

09.30 – 11.30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«ИТОГИ РАБОТЫ  И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

СЛУЖБЫ ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
БОЛЬНЫМ С СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИЕЙ В 

ЗАБАЙКАЛЬСКОМ КРАЕ» 

 

11.30 – 11.40 Перерыв 
11.40– 13.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 «Организация медицинской 
помощи больным ОКС: достижения, нерешенные вопросы, 

региональные особенности» 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 «Организация медицинской помощи 
больным ОНМК: достижения, нерешенные вопросы, региональные 

особенности» 

13.00 – 13.30 Перерыв. Кофе-брейк 
13.30– 14.35 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 «Современные подходы к 

ведению больных ОКС: клинические рекомендации и 
клиническая практика» 

  
 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 «Современные подходы к ведению 
больных ОНМК: клинические рекомендации и клиническая практика» 

практика» 
 
 
 
14.35 – 14.45 Перерыв 
14.45 – 16.15 ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ 

«ФАРМАКОЛОГИЧЕСКАЯ КАРДИОВЕРСИЯ 
РЕФРАЛОНОМ. КОМУ, КОГДА И ПОЧЕМУ?» 

 

 

16.15 – 16.30 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  
   
   
 



ПРОГРАММА МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ, ПОСВЯЩЕННОЙ 10-ЛЕТИЮ 
ОТКРЫТИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО СОСУДИСТОГО ЦЕНТРА В ЗАБАЙКАЛЬСКОМ КРАЕ 

 
12 апреля 2023 г. 

 
 

09.00 – 09.30 Государственное учреждение здравоохранения «Краевая клиническая больница» г. Чита 
Регистрация участников 

09.30 – 10.30 Актовый зал  
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ИТОГИ РАБОТЫ  И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СЛУЖБЫ ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
БОЛЬНЫМ С СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В ЗАБАЙКАЛЬСКОМ КРАЕ» 

Председатели: О.В.Немакина, Д.Н.Зайцев, Д.Б.Нардин 
09.30 – 10.10 

40 минут 
Открытие конференции 
Вручение наград 

Министр здравоохранения Забайкальского 
края О.В.Немакина 
И.о. главного врача ГУЗ «Краевая 
клиническая больница» Д.Б.Нардин 
Ректор ФГБОУ ВО Читинская 
государственная медицинская академия, 
д.м.н., профессор Д.Н.Зайцев 
Председатель Забайкальской региональной 
организации РНМОТ д.м.н., профессор Н.В. 
Ларёва 
Профессор, заведующий кафедрой 
«Неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики» ФГБОУ ВО ЧГМА Ю.А. Ширшов 

 

10.10-10.20 
10 минут 

 

Реализация сосудистой программы в 
Забайкальском крае: этапы 
десятилетнего пути 
 

Заместитель министра-начальник отдела 
организации медицинской помощи взрослому 
населению Е.Г.Аранина (г. Чита) 

В докладе представлены этапы 
реализации мероприятий по 
совершенствованию оказания 
медицинской помощи в 
Забайкальском крае 
 10.20 – 10.30 

10 минут 
Итоги работы и основные 
направления развития сосудистых 
центров в Забайкальском крае 

Заместитель главного врача по организации 
работы сосудистого центра ГУЗ «Краевая 
клиническая больница», главный внештатный 
специалист Министерства здравоохранения 
О.В. Крицкая  
 

В докладе представлены основные 
показатели работы сосудистых 
центров Забайкальского края за 
пятилетний период, долгосрочный  
план совершенствования организации 
медицинской помощи больным с 
сосудистой патологией в крае. 



10.30 – 10.50  
20 минут 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Ректор ФГБОУ ВО Читинская 
государственная медицинская академия, 
д.м.н., профессор Д.Н. Зайцев  

 

10.50– 11.10 
20 минут 

Антикоагулянтная терапия при 
фибрилляции предсердий: lege artis. 

заведующая кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ 
ВО ЧГМА, председатель Забайкальского 
регионального отделения РНМОТ, д.м.н., 
профессор Н.В. Ларёва (г. Чита) 
 

В докладе будут охарактеризованы 
современная стратегии 
антикоагулянтной терапии для 
профилактики тромбоэмоблических 
осложнений у больных фибрилляцией 
предсердий, а также тактика 
прекращения и возобновления 
антикоагулянтной терапии в случае 
развития ишемического или 
геморрагического инсульта. 

11.10 – 11.30 
20 минут 

«Психосоциальные факторы и 
сосудистая патология» 

Профессор, заведующий кафедрой 
«Неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики» ФГБОУ ВО ЧГМА Ю.А. Ширшов 
(г. Чита) 

В докладе  будет подчеркнута 
значительная роль стресса, первичных 
аффективных расстройств  в 
возникновении  сердечно-сосудистой 
патологии. 

11.30 – 11.40 Перерыв 

11.40– 13.00 Актовый зал  
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 

«ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ ОКС: ДОСТИЖЕНИЯ, НЕРЕШЕННЫЕ 
ВОПРОСЫ, РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ»  

Председатели: Н.В.Ларева, О.В.Крицкая 

11.40 – 11.50 
10 минут 

Организация оказания медицинской 
помощи больным ОКС в Региональном 
сосудистом центре. 

Заведующий отделением кардиологии 
ГУЗ «Краевая клиническая больница» 
С.И. Хлуднев (г. Чита) 

Результаты работы РСЦ ГУЗ «Краевая 
клиническая больница»  при оказании 
медицинской помощи больным ОКС 

11.50 – 12.00 
10 минут 

Анализ работы Отделения 
рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения за годы работы 
Регионального Сосудистого центра 
 

Заведующий отделением 
рентгенохирургических методов 
диагностики  и лечения Иванов Д.П. (г. 
Чита) 

Результаты работы отделения 
рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения ГУЗ «Краевая 
клиническая больница»  при оказании 
медицинской помощи больным ОКС 



12.00– 12.20  
20 минут 

Место ингибиторов 2b/3a 
гликопротеиновых рецепторов в лечении 
ОКС в «аварийных ситуациях при 
проведении ЧКВ 

к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии им. проф. В.Я.Гармаша 
ФБГОУ ВО РязГМУ им. акад. 
И.П.Павлова, Аксентьев С.Б. 
(г.Рязань) 

В докладе будут освещены с позиции 
современных клинических 
рекомендаций показания к 
применению ингибиторов 2b/3a  
гликопротеиновых рецепторов в 
лечении ОКС при осложненных 
чрескожных коронарных 
вмешательствах: тромбоз стента, 
синдром отсутствия кровотока и 
медленного кровотока, а также 
региональный опыт работы в 
описанных ситуациях. 

12.20 -12.45 
25 минут 

После инфаркта миокарда жизнь только 
начинается! 

заведующая кафедрой терапии ФДПО 
ФГБОУ ВО ЧГМА, председатель 
Забайкальского регионального 
отделения РНМОТ, д.м.н., профессор 
Н.В. Ларёва (г. Чита) 
 

В докладе будут представлены 
современные данные по ведению 
пациентов после перенесенного 
инфаркта миокарда с подробным 
обсуждением стратегии и тактики 
антитромботической терапии  в 
зависимости от баланса ишемических и 
геморрагических рисков. 

12.45 -  13.00 
15 минут 

 Республиканская больница  

13.00 – 13.30 Перерыв. Кофе-брейк 
 

13.30– 14.35 Актовый зал (2 этаж) 
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ БОЛЬНЫХ ОКС: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПРАКТИКА» 

Председатели: Н.В.Ларева, О.В.Крицкая 



13.30 – 13.50 
20 минут 

«Ренессанс тромболитической терапии». 
К 10-летию регистрации Фортелизина 

к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии им. проф. В.Я.Гармаша 
ФБГОУ ВО РязГМУ им. акад. 
И.П.Павлова, Аксентьев С.Б. 
(г.Рязань) 

В докладе будет показано с позиции 
клинических рекомендаций место 
фармакологической реперфузии в 
лечении ОКС с фокусом на 
догоспитальный этап. Обобщен 10-ти 
летний опыт работы с отечественным 
импортозамещающим инновационным 
тромболитическим препаратом с 
акцентом на профили эффективности и 
безопасности  

13.50 – 14.05 
15 минут 

Инвазивное исследование 
функциональной значимости стенозов у 
больных ишемической болезнью сердца.  

Заведующий отделением 
рентгенохирургических методов 
диагностики  и лечения Иванов Д.П. 
(г. Чита) 

В докладе будут представлены методы 
оценки функциональной значимости 
стенозов коронарных артерий, и их 
место в современной клинической 
практике. 

14.05 -  14.20 
15 минут 
 

Цереброкардиальный синдром у 
пациентов с острыми нарушениями 
мозгового кровообращения.  

к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии и эндокринологии, врач-
кардиолог отделения неврологии для 
больных с ОНМК Фёдорова А.П. (г. 
Чита) 

В докладе будет представлена 
информация о кардиальных 
нарушениях, возникающих на фоне 
острых нарушений мозгового 
кровообращения, рассмотрены 
вопросы дифференциальной 
диагностики. 

14.20 – 14.35 
15 минут 

 Республиканская больница  

14.35 - 14.45 Перерыв 

11.40– 13.00 Ярусный зал 
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 

«ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ ОНМК: ДОСТИЖЕНИЯ, НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ, 
РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ» 

Председатели: Ю.А.Ширшов, Н.И.Ускова 

11.40 – 11.50 
10 минут 

Невозможное – возможно. Достижения 
РСЦ за 10 лет 

Заведующая отделением неврологии 
для больных ОНМК ГУЗ «Краевая 
клиническая больница»  О.А. 
Давлетшина (г. Чита) 

Результаты работы РСЦ ГУЗ «Краевая 
клиническая больница»  при оказании 
медицинской помощи больным ОНМК 



11.50 – 12.05 
15 минут 

Применение болюсного 
тромболитического препарата в рамках 
пилотного проекта в Приморском крае. 

Главный внештатный невролог ДВФО, 
заведующий РСЦ. Хан Д.С. 
(г.Владивосток) 

 

В докладе будет освещен опыт  
проведения реперфузионной терапии с 
препаратом фортелизин. 

12.05 – 12.25 
20 минут 

Реперфузионные методы лечения 
ишемического инсульта в свете новых  
национальных рекомендаций 

Заведующий отделением для больных  
с ОНМК ЦКБ СО РАН, к.м.н. 
Лоскутников М.А. ( г.Новосибирск 

В докладе будут освещены новые 
положения новых  национальных 
рекомендаций по реперфузионой 
терапии инсультов. 

12.25– 12.35  
20 минут 

Обмен опытом  лечения  больных с 
ОНМК в ПСО г Иркутск. 

 

Заведующая  отделением для больных 
ПСО  ГКБ №1, к.м.н,  Файзулина Д.Л.  
(г.Иркутск) 

Результаты и опыт работы  
неврологического отделения для 
больных с ОНМК в ПСО г Иркутск. 

12.35 – 12.55 
20 минут 

 Республиканская больница  

12.55-13.00 Дискуссия 

13.00 – 13.30 Перерыв.Кофе-брейк 

13.00 – 14.35 Ярусный зал 
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 

«Современные подходы к ведению больных ОКС и ОНМК: клинические рекомендации и клиническая практика» 
Председатели: д.м.н., профессор Н.В. Ларёва, к.м.н., профессор Ю.А. Ширшов 

13.00 – 13.20 
20 минут 

Ранняя реабилитация больного с 
инсультом  в условиях ОАР 
 
 
 
 

Заведующий ОАР ПСО  ГКБ №1 
Кузмичев  Д.А. (г.Иркутск) 

Реабилитационные мероприятия 
проводимые в условиях ОАР с первых 
суток пребывания пациента с ОНМК. 

13.20 – 13.40 
20 минут 

Цереброкардиальный синдром у 
пациентов с  острыми нарушениями 
мозгового кровообращения. 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии и эндокринологии, врач-
кардиолог отделения неврологии для 
больных с ОНМК Фёдорова А.П. (г. 
Чита) 

В докладе будет представлена 
тнформация о кардиальных 
нарушениях, возникающих на фоне 
ОНМК. Рассмотрены вопросы 
дифференциальной   диагностики. 

13.40 – 14.00 
20 минут 

Оценка степени стеноза внутренней 
сонной артерии по данным различных 
методов исследования 

Врач отделения 
рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения Стрыжов И.В. 
(г. Чита) 

В докладе будут представлены 
современные методы оценки степени 
стеноза сонных артерий по разным 
методам диагностики и их 
сопоставление друг с другом. 



14.00 – 14.20 
20 минут 
 

Внедрение  МКФ   в   практику 
реабилитации пациентов с ОНМК 

Главный  внештатный  реабилитолог 
Министерства здравоохранения 
Забайкальского края Лобецкий М.Г. 
(г. Чита). 

Применение шкалы  МКФ  в работе  
мультидисциплинарной команды 

14.20 -14.35 
15 минут 

 Республиканская больница  

14.35 -14.45 Перерыв. 

14.45 – 16.15 Актовый зал (2 этаж) 
ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ 

«ФАРМАКОЛОГИЧЕСКАЯ КАРДИОВЕРСИЯ РЕФРАЛОНОМ. КОМУ, КОГДА И ПОЧЕМУ?» 
Модераторы:  
Крицкая О.В. заместитель главного врача по организации работы сосудистого центра ГУЗ «Краевая клиническая 
больница» 
Дурова О.А. заместитель главного врача по терапии  ГУЗ «Краевая клиническая больница», ассистент кафедры терапии 
ФПК и ППС ФГБОУ ВО ЧГМА 
 
15.00 – 15:30 Докладчик: Юневич Д.С., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. проф. В.Я.Гармаша ФБГОУ ВО 
РязГМУ им. акад. И.П.Павлова 
Доклад при поддержке АО «Р-Фарм» 
 
Эксперты:  
Аксентьев С.Б., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. проф. В.Я.Гармаша ФБГОУ ВО РязГМУ им. акад. 
И.П.Павлова 
 

       16.15 – 16.30 Закрытие конференции 

 
 


